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Turpat jau desmit gadus Latvija nav rasts risinajums, lai nodroSinatu cilveéku ar psihiskas
veselibas trauc€jumiem tiesibas. Tikai 1995. gada pirmo reizi masu sazinas lidzeklos
pastiprinati saka diskutét par cilveéktiesibu situaciju psihiatriskaja apriipeé. Vairakkart ari
aktualizéts jautajums par 1997. gada piepemta Arstniecibas likuma Psihisko slimibu sadalas
atbilstibu Latvijai saistoSajam cilvéktiesibu normam. Lai sakartotu psihiatriskas palidzibas
jomu un garant€tu personu ar psihiskas veselibas trauc€jumiem tiesibu aizsardzibu jau desmit
gadus tiek solits jauns Psihiatriskas palidzibas likums. Ta projekts ticis vairakkart mainits un
pedgjais projekta variants pec Latvijas Cilvektiesibu centra un starptautisko ekspertu
ieteikumiem beidzot tika saskanots arT ar starptautiskajiem cilvéktiesibu standartiem. Tomér
lidz S§im veél arvien nav izdevies likumu akceptét pat Ministru kabineta ItTmeni, nemaz
nerunajot par likuma pienemsanu Saeima.

Kapeéc ir vajadzigs jauns likums? 1997. gada Latvija speka stajas Eiropas Padomes
Cilvektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija. Tomér, neskatoties uz to, Latvijas
valsts vel arvien parkapj Konvencijas 5. pantu. Tas paredz, ka valsti ir jabut izveidotam
parstidzibas mehanismam neatlickamas psihiatriskas hospitalizacijas gadijumos, jo 1€émumu
par personas ievietoSanu pret tas gribu psihiatriskaja slimnica saskana ar Konvenciju var
pienemt tikai tiesa vai tiesai lidzvertiga neatkariga institlicija. Tomér Latvija, saskana ar speka
eso$0 Arstniecibas likumu, cilvéka brivibas atnem$anai un arstéSanai psihoneirologiskaja
slimnica pret savu gribu pietiek vien ar trTs arstu konsilija lEmumu.

Spilgts piemérs tam, ka ievietosana psihoneirologiskaja slimnica pret personas gribu parkapj
cilvéka tiesibas, ir pensionara Viktora Strokova lieta, par kuru ,,Diena” jau vairakkart ir
rakstijusi. V.Strokovu 1998.gada péc namu parvaldes Iliiguma ievietoja Liepajas
psihoneirologiskaja slimnica (PNS) un péc tam specializ&taja apriipes centra personam ar
gariga rakstura trauc€&jumiem ,,I1gi”. Namu parvalde sava véstulé Liepajas PNS noradija, ka
Viktora Strokova dzives veids traucgjot kaiminus. Namu parvaldes ligumu slimnica izpildija
jau nakamaja diena, kad atras palidzibas brigade V.Strokovu aizveda no dzivokla. Dienu
velak Viktors jau tika izrakstits no dzivokla un ned@lu p&c tam ievietots pansionata. Viktora
Strokova dzivoklis tika izir€ts citai personai ar tiestbam dzivokli privatizgt.

Lai noskaidrotu, kas un kap&c vinu ir ievietojis socialas aprupes centra, V.Strokovs 2004.gada
uzsaka tiesvedibu pret Liepajas PNS un namu parvaldi ,,Vecliepaja”. Pastavosie rakstveida
pieradijumi liecindja par amatpersonu saskanotu ricibu, lai pretlikumigi atbrivotu dzivokli,
izmantojot ievietoSanu psihoneirologiskaja slimnica pret personas gribu. Uz to noradija
V.Strokova iesniegums par izrakstiSanu no dzivokla, kur V.Strokova paraksta Tstumu
apliecinajusi slimnica. Veélak veiktas divas rokraksta ekspertizes noradija, ka V.Strokova
paraksts uz §T iesnieguma ir viltots.

Sis gadijums ir piemérs tam, ka cilvektiesibu standartiem neatbilstou praksi psihiatrijas joma
var izmantot, lai risinatu saimnieciskus stridus. Dzivojot specializgta socialas apriipes centra
un atdodot 75 procentus no savas pensijas apripes centram par uzturéSanos valsts apripé,
Viktora ienakumi ménesi neparsniedz devinus latus. Ar tiem nav iesp&jams ne apmaksat
advokatu, ne rokraksta ekspertizes, notara pakalpojumus un tiesas nodevu. Faktiski vinpam nav
bijis iespg&jams sakrat naudu savu tiesibu juridiskai aizstavéSanai. Tap&c Latvijas
Cilvektiesibu centrs nodrosinaja Viktoram juridisko parstavibu, lai sabiedribai biitu iesp&jams
sanemt atbildes uz daziem loti nopietniem jautajumiem, kuri rodas iedzilinoties Viktora lieta.



Sie jautajumi izgaismo daZas no psihiatriskas palidzibas sistémas pasreiz&jam problémam.
Piem@ram, vai ir pielaujams, ka lémumu par personas ievietoSanu pret tas gribu
psihiatriskaja slimnica piepem tris arstu Kkonsilijs, nevis tiesa? Kadas ir faktiskas
iespéjas cilvekam parsiidzet Sadu arstu lemumu, kas ierobeZo vienas no bitiskakajam
cilveka tiesibam — tiesibas uz brivibu? Konvencija Latvija ir speka kops 1997.gada
27 junija. Tatad arT Viktoram 1998.gada 20.maija, tiekot pret vina gribu ievietotam Liepajas
psihoneirologiskaja slimnica un vélak specializétaja socialas apriipes centra ,,IIgi”, bija
tiesibas uz Eiropas Cilvektiesibu konvencija garant&to aizsardzibu.

Lai gan §1 gada S5.aprili Augstaka tiesa V.Strokova prasibu noraidija, Sobrid Latvijas
Cilvektiesibu centrs verte iespgjas virzit lietu talak Eiropas Cilvektiesibu tiesa. Es ceru, ka
pasiem pacientiem ar Strasbiiras tiesa iesniegto siudzibu palidzibu izdosies panakt
likumdosanas sakarto$anu un padarit savu tiesibu aizstavibu par prioritaru, ja tas lidz §im nav
izdevies miisu valdibas ierédniem un politikiem.

Eiropas Cilvektiesibu tiesa vairakkart ir skatijusi lietas par 5.panta parkapumiem saistiba ar
psihiatrisko palidzibu. Saja joma ir izveidojusies tiesas prakse, kas pedgjo gadu laika arvien
vairak attistas. Eiropas Cilvektiesibu tiesas spriedumu dgl, pieméram, Niderlande bija spiesta
butiski manit savu likumdoSanu, 1994. gada piepemot Psihiatrisko slimnicu (piespiedu
hospitalizacijas) likumu, kura ievieSanu Joti aktivi uzrauga Niderlandes Veselibas inspekcija.

Attieciba uz Latvijas saistibam varu tikai piebilst, ka 2005.gada janvari Latvijas veselibas
ministrs kopa ar citiem Eiropas regiona veselibas ministriem Helsinkos parakstija Pasaules
Veselibas organizacijas (PVO) Eiropas Garigas veselibas deklaraciju un ricibas planu. Abi
pienemtie dokumenti iezZTme attistibas virzienu garigas veselibas apriipei Eiropa nakamajiem
pieciem gadiem. So piecu gadu laika 52 PVO dalibvalstis un tai skaita ari Latvija ir
appémusas Tstenot arl pretstigmatizacijas un pretdiskriminacijas politiku, ka ari ieviest
likumus, kas nosaka standartu garigas veselibas apripei un cilvéktiesibu ieveérosanai.

Patlaban Veselibas ministrija sadarbiba ar PVO gatavo jaunu politikas dokumentu — Garigas
veselibas apriipes uzlaboSanas pamatnostadnes, kas noteiks §is jomas attistibu Latvija
nakamajiem 10 gadiem. PVO eksperti, kas Latvijai palidz So dokumentu gatavot, vairakkart
atzinusi, ka likumdoSanas sakartoSanai psihiatriskas palidzibas joma Sobrid biitu jabut
valdibas prioritatei. Vini arT noradijusi, ka neatlickamas psihiatriskas palidzibas tiesiskas
puses nesakartotiba Latvijai var radit loti nopietnas problémas, arT tiesaSanos Eiropas
Cilvektiesibu tiesa. ArT Eiropas Padomes SpidzinaSanas noveérSanas komiteja sava 2005.gada
maija publiskotaja 2002.gada zinojuma par Latviju noradijusi, ka Latvijai ir janodrosina, lai
personam, kuras pret savu gribu tiek uznemtas psihiatriskaja slimnica vai socialas apriipes
centra personam ar gariga rakstura traucgjumiem, biitu iesp&ja parsiidzet ievietoSanu un
parsiidzibas procesa arT jabiit garantétam personas tiesibam tikt uzklausitai.

Visbeidzot atliek tikai jautat, kadi v&l argumenti Latvijas valdibas ierédniem un Saeimas
politikiem ir vajadzigi, lai parliecinatu par to, ka Psihiatriskas palidzibas likuma pienemsanai
Sobrid biitu jabtuit absoliitai prioritatei? Vai mums biis jagaida veél 10 gadi, kamér
cilvektiesibas tiks nodroSinatas arT cilveékiem ar psihiskas veselibas traucgjumiem?



